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Informazioni personali  
Nome  Laura Solenghi 

Indirizzo  Via Carini, 19 – 29121 Piacenza 
Telefono  (+39) 349 3319667  

E-mail  laura.solenghi@hotmail.it 
Skype  laura.solenghi  

(laura.solenghi@hotmail.it) 
Profilo LinkedIn  it.linkedin.com/in/laurasolenghi91 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  17 Gennaio 1991 

 
 
 
 
Istruzione e formazione  

   
• Qualifica conseguita   Diploma di specializzazione in  

Produzione Cinematografica e Televisiva 
• Voto finale  28/30 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2015/2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Civica Scuola di Cinema Luchino Visconti 

Viale Fulvio Testi, 121 – 20162 Milano 
• Tra i docenti  Marina Spada, Stefano Anselmi, Zilda Bravo, Minnie Ferrara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Linguaggio cinematografico, Spoglio sceneggiatura ed elaborazione PDL, 
Casting, Laboratorio di edizione, Bandi e coproduzioni 

 
• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in 

 Scienze Umanistiche per la Comunicazione 
• Voto finale  106/110 

• Oggetto elaborato finale  “Il teatro alla moda”. Abiti, oggetti e installazioni nell’opera di Maurizio 
Galante. 

• Date (da – a)  Anno Accademico 2011/2012 - A.A. 2013/2014  
(Laurea conseguita il 30 marzo 2015) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 
 

 
• Qualifica conseguita  Maturità linguistica 

• Voto finale  98/100 
• Date (da – a)  2005 - 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale Melchiorre Gioia 
Piacenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Inglese, Tedesco, Spagnolo, Scienze in inglese, Storia in inglese, Storia 
dell’Arte in inglese 

 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Motueka High School 

(7120 Motueka, New Zealand) 
• Date (da – a)  Luglio – Dicembre 2008 

• Corsi frequentati  Media Studies, French, Mathematics, History, Biology, English 
• Qualifica conseguita  Equiparazione frequenza semestre Scuola Media Superiore italiana 
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Esperienze lavorative   

   

• Date (da – a)  Da Marzo 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Nessie Pub – Pub, Ristorante, Pizzeria 
Strada Montecucco, 12 - 29121 Piacenza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Restaurant Manager e Back Office 

   

• Date (da – a)  Settembre 2017 – Marzo 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Baciccia Caffè Letterario 
Via Padre Dionigi Carli, 7 – 29122 Piacenza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Cameriera 

 
• Date (da – a)  Da Maggio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Edilarturo di Rivoli Roberto 
Impresa edile a conduzione familiare 
Piacenza 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Impiegata generica 
 

 
• Date (da – a)  Marzo – Aprile 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dry Media Don’t Repeat Yourself S.r.l. 
Via Tito Speri, 8 – 20154 Milano 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Aiuto segretaria di produzione 
Serie TV “The Comedians” per Sky Italia 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bedeschi Film 
Via Medici, 13 - 20123 Milano 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente di produzione 
Video promozionali per Aspirina e Ubi Banca 

 
• Date (da – a)  Novembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Bedeschi Film 
Via Medici, 13 - 20123 Milano 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente di produzione 
Lungometraggio “Pane dal cielo”, regia di Giovanni Bedeschi 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Zootropio (Monza) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Segretaria di produzione 
Video promozionali destinati alla diffusione web per Subito.it, regia di 
Giacomo Zanni. “Gli stereotipi di chi cerca l’auto” e “Gli stereotipi di chi 
cerca lo smartphone” 

 
• Date (da – a)  Maggio – Settembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Produzione Indipendente 
(Co-produttrice) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Aiuto regista 
Lungometraggio “Natal’ya”,  
regia di Lorenzo Clementi 
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• Date (da – a)  Luglio – Agosto 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prince S.r.l. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente di produzione 
Cortometraggio “Nonneta – Memorie da un letto in-fermo”, 
regia di Paolo Sponzilli 

 
• Date (da – a)  Marzo 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Feedback Audiovideo 
Via Alserio, 3 – 20159 Milano 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Runner 
Cortometraggio “Fragole”, regia di Alessandro Codaglio 

 
• Date (da – a)  Marzo 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Civica Scuola di Cinema Luchino Visconti 
Viale Fulvio Testi, 121 – 20162 Milano 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente di produzione 
Cortometraggio “La strada non presa” , regia di Gianmarco Berlese 

 
• Date (da – a)  Febbraio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Produzione indipendente 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente alla regia 
Videoclip musicale “Into my wonderland”, regia di Antonio De Benedictis 

 
• Date (da – a)  Gennaio 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Uci Nord Ovest S.r.l. 
Ucicinemas Bicocca, Viale Sarca, 336 – 20126 Milano 

• Tipo di impiego  Contratto part-time a tempo determinato 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Addetta di Multiplex - Biglietteria 

 
• Date (da – a)  Novembre 2009 – Ottobre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Diverse attività nell’ambito della ristorazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Cameriera, Barista 

 
 
 
 

Capacità e competenze 
personali 

 
Prima lingua  Italiano 

 
Altre lingue  

  Inglese 
• Certificazioni  Certificate in Advanced English (Council of Europe Level C1) 

  IGCSE: BIOLOGY 

   
  Francese (livello scolastico) 

  Spagnolo (livello scolastico) 
  Tedesco (livello scolastico) 
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Capacità e competenze 

relazionali 
 Con una pluriennale esperienza nella gestione di team di lavoro, baso il 
rapporto con i colleghi e la mia leadership su tre imperativi: rispetto 
reciproco, comunicazione chiara e trasparente, educazione ad ogni costo. 
Prona a esaltare i punti di forza dei miei collaboratori, ma molto esigente, 
ho ricevuto più volte l’incarico di formare neoassunti. 

 
Capacità e competenze 

organizzative 
 Mi occupo di coordinare i turni di un organico di 30 persone su 7 giorni, 
degli ordini per l’area beverage e sono il punto di contatto tra ufficio e 
ristorante. Sono in grado di portare a termine con successo servizi fino a 
250-280 coperti, individuando in maniera molto dinamica il miglior modo di 
portare a termine ogni compito. 

 
Capacità e competenze 

tecniche 
 Ho una buona conoscenza di: 

• Sistemi operativi iOS e Windows 
• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 
• Movie Magic Scheduling 

 
Capacità e competenze 

artistiche 
 Per diversi anni ho fatto parte del Coro Polifonico Farnesiano di 
Piacenza. 

 
Patente o patenti  B 

 
Automunita  Sì 

 
Interessi  Viaggiare, Biologia e Genetica, Ginnastica Artistica 

 
 

Ulteriori informazioni  § Dopo aver frequentato un breve corso, ho ottenuto l’autorizzazione 
per utilizzare in caso di emergenza un Defibrillatore Esterno 
Semiautomatico. 

§ Ho frequentato nel Novembre 2014 un corso per OPERAIO 
ALIMENTARE di 40 ore complessive, suddivise tra sicurezza sul 
lavoro e qualità del prodotto. 

§ Assieme ad altri sette studenti del Liceo M. Gioia ho rappresentato 
l’Italia alla 60ª Sessione Internazionale dello European Youth 
Parliament tenutasi a Stoccolma nell’Aprile 2009. L’associazione 
si propone di stimolare la cittadinanza europea attiva dei giovani 
organizzando diversi eventi tra cui simulazioni del lavoro 
istituzionale del Parlamento Europeo. 

 
Allegati   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 

falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla Legge 196/2003. 

 

  Piacenza, Febbraio 2021  

           
 


